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Bilaga 1: Mall riskbedémning inkl handlingsplan av arbete i den enskildes hem

Mall Riskbedomning inkl handlingplan av arbete i den enskildes hem

Riskbedomningsblanketten ska fyllas i vid inforande eller forandring av insatser for att identifiera och hantera eventuella risker i arbetsmiljon for medarbetare. Uppfoljning ska ske
kontinuerligt.

Kom ihag att denna blankett handlar om dig som anstilld och medarbetare och inte om den enskilde hyresgésten/omsorgstagaren/patienten. Det &r alltsa fokus pa risker for dig som
medarbetare att skadas eller uppleva obehag som ska bedémas.

Riskbeddmningsnivaer:

Gront: Forsumbar risk, ej behov av atgard

Ljus gront: Liten risk, eventuellt behov av atgard

Gul: Medel risk for skada men gér med planering att undvika, till exempel genom extra personal, mer tid. Bor dtgérdas 6ver tid. Handlingsplan ska uppréttas

Orange: Allvarlig risk, handlingsplan ska uppréttas
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Rott: Mycket allvarlig risk. Arbetsuppgiften ska inte utforas innan atgéard.



Datum: Riskbedomning utford av:

Omsorgstagare/patient: Personnummer:

Adress:

Riskomrade Beskrivning av risk Bedomning av Atgiirda Ansvarig Klart nar Uppfoljning
risk

Psykosociala faktorer

Gar det att utfora
arbetsuppgifterna utan risk for
konfrontationer med
omsorgstagaren?

Gar det att utfora
arbetsuppgifterna utan risk for
konfrontationer med
sammanboende eller annan som
befinner sig i bostaden?

Forekommer det hot och vald?

Finns det missbruk?

Forkommer det kognitiv svikt?

Forkommer det psykisk ohélsa?

Ergonomiska faktorer

Finns tillrackligt med utrymme
for att utfora arbetsuppgifterna
vid forflyttning inne i bostaden?
T ex fritt arbetsutrymme pa minst
80 cm




Riskomrade

Beskrivning av risk

Bedomning av
risk

Atgiirda

Ansvarig

Klart nar

Uppfoljning

Finns de tekniska hjdlpmedel som
behovs for att utfora
arbetsuppgifterna?

Finns skriftlig instruktion for hur
arbetsuppgifterna vid forflyttning
ska utforas?

Finns det tillrdcklig belysning for
att utfora arbetsuppgifterna?

Fysiska faktorer

Finns det vapen eller andra
farliga foremal i bostaden?

Finns det brandfarliga &mnen i
bostaden, till exempel syrgas?

Hygien, smittrisker och all

ergi

Finns det risk for ndgon form av
allergi, till exempel husdjur eller
rokning?

Ar den enskilde under
cytostatikabehandling?
(Cytostatikabehandling innebar
sérskild hantering av kroppsnéra
material och kroppsvitskor)

Finns det kdnd smitta? Ex
MRSA, tuberkulos

Vid behov: Lis mer om

hzgicnrutincr

Overgripande



https://goteborgonline.sharepoint.com/sites/digitalanavet-nyheter-org/SitePages/N160/folj-basala-hygienrutiner-och-bygg-motstandskraft-mot-multiresistenta-bakterier.aspx
https://goteborgonline.sharepoint.com/sites/digitalanavet-nyheter-org/SitePages/N160/folj-basala-hygienrutiner-och-bygg-motstandskraft-mot-multiresistenta-bakterier.aspx

Riskomrade

Beskrivning av risk

Bedomning av
risk

Atgiirda

Ansvarig

Klart nar

Uppfoljning

Finns det andra faktorer eller
forhéllanden som kan péverka
den fysiska eller psykosociala
arbetsmiljon?

Finns kédnda risker vid
ensamarbete inne hos brukaren?

Finns det behéllare for att hantera
riskavfall, t ex stickande eller
skdrande foremal?

Ovriga avdelningsspecifika fragor




Riskomrade

Beskrivning av risk

Bedomning av
risk

Atgiirda

Ansvarig

Klart nar

Uppfoljning




